@vAro ooV piong: IIAnpoeopics yia Tov a.60evi)

Nexium 20 mg yootpoavOekTIKd dioKia
Nexium 40 mg yootpoavOekTiKd dioKia
goopempaloin

AP doTe TPOGEKTIKA 0AOKANPO TO GVALO 00N VLAV PTG TPV UPYICETE VU TAIPVETE AVTO TO
QOAaPLOKO, OLOTL TEPLAGUPAVEL GCNUAVTIKES TANPOQOPIES Y10, GOG.

Dord&te avTo TO POAAO 0dNYIDV YpNone. Towg ypelaotel va to dopdoete Eava.

Edv éxete mepartépo amopieg poTrioTE TOV Y1I0TPO 1] TOV POPLOKOTOLO GO,

H ocvvtayn yU' avtd 10 pdppoko xopnyndnke amokAEloTIKA Yio 60G. Agv TPETEL VO ODCETE TO
QAapuraKo o€ AAAOVE. Mmopel va Tovg TPoKaAEseL PAAPT, AKOU KoL OTOV TO, CUUTTOUATO, TNG
acBéveldc Toug eivor 101 pe Ta KA cag.

Edv mopotnproete Kamowo avemBOUNTN eVEPYELD, EVILEPDGTE TOV YIOTPO 1) TOV (POPLUKOTOLO
oag. Avtd oyvet Kot ya kéfe mbovn avemBOpunTn evépyela TOL deV OVAPEPETUL GTO TOPOV
@OALO oMYV ypriong. BAéne moapdypago 4.

T epréyer To mapév pvAro 0dNYLOV:

bk =

1.

Tt eivon To Nexium kot ot €ivat 1) pior Tov

T péner va yvopilete mpv mapete to Nexium

[og va mdpete to Nexium

[Mbavég avemBounteg evépyeteg

[Mog va puidooete to Nexium

[epieydueva g cvokevaciog Kot AOES TANPOPOPIEg

T eivan To Nexium kot wora gival 1 yprion Tov

To Nexium mepi€yet pia ovcio mov ovoudletal ecopenpaloin. AVTh aviKeL GE Lo OUAO0 QUPUIK®Y
7oV ovoudlovtal avacToAelg TG avtiog Tpmtovimv. Ta eapuake avtd AEIToVPYoHV HEIOVOVTOS TV
TOGOTNTA TOL 0EE0G TOV TAPAEYETAL ATTO TO GTOUAYL GOG.

To Nexium ypnoiponoteitar yio T Oepomeio TV TOPUKAT® KATAGTACEDV:

Eviilieg

laotpootsopayikn maivdpoukn vocog (I'OIIN). Avto cvpPaiverl 6tav o&d and 10 cTopdyt

SLPEVYEL TTPOG TOV 01GOPAYO (TOV GOANVO TOV EVAVEL TO AALLO LLE TO GTOUMYL GOC) TPOKAADVTOG

TOVO, PAEYLOVN Kol 0TeB00TEPVIKO KODGO.

"EAK™ 6T0 GTOUAYL ] OTO OVATEPO TUNHO TOV EVIEPOL TO OO0 LOAHVOVTOL atd €va PaKTAPLO TOV
ovopaleton EAMkofaktnpidto tov mudmpov. Edv €xete avti TV KATAGTAGT, O Y10TPOC GOG LITOPEl
EMIONC VO, GOG GUVTAYOYPAPNOEL AVTIPLOTIKA Yio T Bepameia Tng Aoipnméng mote va emovimbel To

é\xoc.

Yropoykd EXKr OV TPOKAAOVVTAL atd Aappaka Tov ovopdalovior MEAD (Mn Ztepogidn
Avtipieypovndn @dppoaka). To Nexium pmopei eniong va ypnoipomombet yio vor v
onpovpynBodv otopayikd €Ak ebv Aappdvete MEAD.

[Mapa ToAD 0&D 6T0 GTOUAYL TTOL TPOKOAEITOL A0 [Lio VEOTANGIN GTO ThyKpENS (ZVVopouo
Zollinger-Ellison).

Hopatetapévn Oepameio LT amd TV TPOANYT EXAVOLLOPPAYING EAKMV e eVOOPAEPL0 Nexium.

‘Epnpor nixiog 12 etdv kot Gveo

Taotpootsopayikn moivopoukr vocog (IOTIN). Avto cvuPaivel 0tav o&d and 10 cTopdyt

SLOPEVYEL TTPOG TOV 01G0PAYO (TOV GCOANVO TOV EVAVEL TO AOLHLO LLE TO GTOHMYL GOC) TPOKAAMVTOG

ovo, eAeypovn Kot omc0ocTEPVIKO KOHGO.

"EAxn oT0 oTOpd)L 1] OTO AVADTEPO TN TOV EVIEPOV TC OTOL0L LOAVVOVTAL OO €val POKTHPLO TOL
ovoudleton EAtkoPaktnpidio tov mulmpov. Edv éxete avth v KOTAGTOCT, O YIUTPOG GOG LUTOPEL



EMIOMNG VO GOG CLVTAYOYPAPNOEL AVTIBLOTIKA Yo TN Oepameio TG AoipmENG doTe va emovimbel To
é\kog.

2. T pémer va yvopilete mprv mapete To Nexium

Mnyv wapete To Nexium:

. Y mepintoon aArepyiag oty ecopenpaloin 1 6€ 0To10dMmoTE GAAO OO TO. GUGTATIKA CLTOV
TOL POPUAKOL (CVOPEPOVTOL GTIV TAPAYPAPO 6).

. Edv eiote adlepykdg oe GAALOVG 0vacTOAELG TG avTAiog TpwTovimy (T.). TavTompaloAn,
ravCompaloan, paurempalodn, openpaloin).

. Edv maipvete éva @appoko mov mepiéyel verowvafipn (ypnoonoteital yio v Oepomeio tng HIV
hoipwdng).

° Edv éyxete eppoavioel moté coPapod depuatikd e&avonua 1 EEPAovdIGUO TOV SEPUATOS, POVCKUAEC

n/xot TANyEg 6To otdpa HeTd T ANy Tov Nexium 1) GAA®OV GYETIKOV QapUiKOV

Mnyv népete 1o Nexium ov 0mol0dNToTE 0o TO, TAPUTAVE® IGYVEL Yo €64G. Av dev giote BEPatot,
EVILEPMGTE TOV YOTPO 1) TOV PUPUOKOTOLO GOG TPV TApeTE To Nexium.

IIpocdomouoeis Ko TPOPVAAEELG

AmevBuvleite 6TOV Y10TPO N TOV QUPIOKOTOLO GOC TPV TApETE TO Nexium:

o Edv éxete coPapd mpoPfAnuata pe To Top Goc.

o Edv éyete coPapd mpofAnpata pe Toug veppos Gog.

e Edv elyoate moté deppoTikn ovTidpoom HETA amd Oepameio pe @apuaro mopopoto e to Nexium yia
T peion TV o€V TOL GTOUAYOV.

o [Ipdkerrar va vroPAnbeite oe Kdmoa £101kn arpatoroyky e&étaon (Xpopoypavivny A).

To Nexium pmopei vo KoAOWEL To. CUUTTOOTO GAA®V Tadhcemv. [Ma To Adyo avTd, av KATo0 0o T
ak6rov0a ocag copPei mpiv Egkiviioerte va Ttaipvere To Nexium 1] EvO TO TaipveTE, ANGTE APECOG
[E TOV TP 60c:

o Xdavete moAd Bapog ympic Adyo kot £xete TPOPANULA KOTA TV KOTATOO.
o "Eyete otopoy ko movo 1 dSvomeyia.

o Apyloete va kdvete £ueto eayntd 1 aipo.

. "Eyete povpa kémpava (KOmpava e oiplo).

Ed&v cag €xel cuvtayoypaenBei To Nexium xot’ enikAnon Tpénel va EMKOWVMOVICETE LE TOV YOTPO GOG
OV TO GUUTTAOUOTO EMUEVOLV 1) GALAEOVY YOPOKTIPAL.

H Ay evog avactodéa g avtAiog TpmToviov 0nmg o Nexium, 101Ka Y10, TEpiodo Gve Tov Vo
£€10VG, umopel vo avENGEL EAAPPADC TOV KiVOLVO KOTAYLOTOG 10Y10V, KOPTOL Kol GITOVOVAIKNG GTHANG.
Evnuepdote 1oV ylotpd 60G av £YETE 0GTEOMOPWOON N EAV TOIPVETE KOPTIKOGTEPOELDT (T OTTOl0 UTOPEL
va 0vENCOoVY TOV KIVOLVO 0GTEOTOPMGCTC).

EEavOnua Kot 0eproTiKG COUTTONATA

Edv gpopavicete depuatikd e&avOnua, 10img o onpueio Tov dEpUATOG OV eKTiBEVTOL GTOV MALO,
EVILEPMOOTE TOV YIOTPO GOG TO GUVTOUATEPO dUVATOV, KOOMG EVOEYETAL VO TPETEL VO, SIOKOYETE TN
Oepaneia pe Nexium. Gounbeite va, avapipete eniong 0molodNToTe GAAN TOPEVEPYELD, OTMC TOVO GTIC
apBpmoslc.

Yofapéc depUaTIKEG aVTIOPACELS, GVUTEPIAAUPBAVOUEVOY TOV GLVOPOUOL Stevens-Johnson, Tng To&ikng
EMOEPUIKNG VEKPOLVOT|G, TNG AVTIOPUOTC G PAPLOKO LE NOGIVOPIMO KOl GUGTILLOTIKG, CUUTTOUATO,
&xovv avopepbel o oyéon pe tn Begpaneio pe Nexium. Xtopatiote va ypnoiponoteite To Nexium kot
avalnmoTte apécms Tptkn fondeia v mopaTPHCETE OTOLOONTOTE OO TO. GUUTTMLOTO TOV
oyetiloviol pe ovTég TIC coPapic dEPLOTIKEG OVTIOPAGELS TTOL TTEPLYPAPOVTAL GTNV TAPUYPOPO 4.



Howora pkpotepao Tov 12 eTdv

[TAnpoeopieg yia ) docoroyio o modid nikiog 1 émg 11 etV mapEYovTatl GTIG CLVTOYOYPOUPLKES
TANPOPOPiES TOL TPOTdvTog Nexium og poKeEAMOKO (PMTAGTE TOV Y1TPO GAG 1] TOV QUPLOKOTOLO GOG
edv ypeldleote meEPIOGOTEPEG TANPOPOPIES).

Alho @appoxo kot Nexium

Evnuepdoete tov yiatpd 1| ToV oopUaKOTOl0 6ag 6V maipvete, £xete mpoOSPATA TAPEL 1) Uitopel val
napete GAAO PAPUAKO, CUUTEPIAAUPAVOUEVOV KOL TOV QOPUAK®V TO 0TToio Tpoundedeote ympic
Tptkn cvvtayn. Avtd ypelaletal ylori o Nexium umopei va etnpedoel Tov TpOmTOo UE TOV 071010
AEITOLPYOVV OPIGUEVE PAPUAKO EVED ETTIOTG OPICUEVO PAPLOKA UTOPEL Vo enpedoovy To Nexium.

Mnv mépete 1o Nexium Atokio av Taipvete £va QApUOKO TOV TEPEXEL VEAQIVOPipN (YpMoLotoleitan
v v Bepomeio tng HIV Aolpwéng).

Evnuepdote tov ylotpd 60G 1 TOV QUPUOKOTOLO GOG OV TOUPVETE OTOLOONTOTE A0 TO. TAPUKATED
QaproKaL:

° Atalavafipn (ypnoiponoteiton yio v Oepomeio tng HIV Aoiuwéng).

. Klomdoypéin (ypnoponoleitol yio v TpoANYN oynUaticpod 0pdupov Tov aipotog).

. Ketokovaloin, rtpakovaloin 1 fopikovaloAin (ypnoiomolovval yio T Oepameio tov
AodEEDV TOL TPOKOAOVVTAL ATTO LOKNTEG).

o Eplotvipmn (ypnowomoteiton yio tn Ogpaneio tov kapkivov).

o Zitoompdun, umpapivn 1 kKAopumpapivn (xpnoiporolovvrol yio ) Bepomeio TG KatdOAYMG).

o Awlendun (ypnowonoteiton yo T Oepameiot TOv Gyyovs, yio T YAAGP®CT T®V HUOV 1| GTNV
emunyia).

o davutoivn (ypnoyomoteitat yio tn Ogpamneia g emAnyiag). Eqv Aappdavete pavutoivn, o
ywtpog cag Ba cog mapaxorovbel dtav apyilete | otapatdrte va taipvete To Nexium.

. DappoKa TOL YPNCYLOTOLOVVTOL VI TNV APAiCT) TOV aipaTog, 6mwe 1 Bapeapivr. O yiaTpodc cog
umopel va yperootel va oag tapakoiovdel dtav apyilete 1 otapotdte vo maipvete to Nexium.

o Z1hootaloin (ypnowonoteitat yo ) Oepamneia tng dAeimovcag YwAOTNTAS - VoG TOVOG GTaL
OO0 60,G OTAV TEPTATATE TOV TPOKAAEITAL OO AVETAPKN TOPOYN CULLOTOC).

. X1loampidn (ypnoponoteiton yo tn dvomeyio Kot Tov omeBooTepVIKd Kadoso).

. Avyo&ivn (ypnoiponoteitol yio Kapotokd TpoPAnpata).

. MebBotpe&dn (Eva pdppoko ynueobepaneiog mov ypnoiponoleital o VYNAEG dOGELS Y1 T

Bepaneio Tov KapPKivov) - av maipvete LVYMAN d6on pebotpelatng, o YIouTpog Gag UTopel va
OTANOATNOEL TPOCMPIVA T Bepomeio cog e Nexium.

. TakpoAovg (LeTapdoyELOT 0PYAVOV).
. Pipopmikivn (ypnowponoteiton yio t Ogpameio g pupatioong).
. St John’s wort (Hypericum perforatum) (ypnoyuomoleitat yio vo Ogpomedoel Ty KoTaOAwy).

Av 0 Y1TpdG GOG £XEL GLVTAYOYPOUPNGEL T OVTIBLOTIKA ApoEIKIAAIVY Kot KAapiBpopvkivn kabdg Kot
Nexium yia tn Ogpaneio Tov EAkdV Tov TpokolovvTal amd Aoipmén pe Elkopaktmpidto tov muAwmpod,
€lval TOAD GTLOVTIKO VO EVIIUEPDGETE TOV YLOTPO GOC OYETIKO LUE OTOLUONTOTE AL PAPLLOKD, TTOV
TOipVETE.

To Nexium pe Tpo@1] kKou w076
Mmnopeite vo mapete Ta diokio Le TPoPN N L AOEL0 GTOUAYL.

Kinon, Oniaopdég ko yovipotnro

Edv giote éykvog, vouilete Ot1 pmopel va giote £ykvog 1| oxedlalete vo, anoktnoete maidi, {ntnote v
GUHPOVAN TOV YLOTPOL 1] TOV PAPUOKOTOLOD GO TPV TAPETE AVTO TO PApHoKo. O yloTpds cag Ha
amoPacicel Katd T6Go pmopeite vo moipvete To Nexium katd Ty S1dpKeLe TG TEPLOS0L aLTC. Agv
glval yvootd edv To Nexium amekkpivetal oto untptko yaAa. o To Adyo avto, dev mpénel vo ToipveTe
to Nexium gbv OnAdere.



0o ynon Ko YEPIGROS POV RATOV

To Nexium dgv eivor TOavo va ETNPEAGEL TNV KAVOTNTA GOG VO 0ONYELTE 1] VO PICLOTTOLEITE EpYOAEia
N unyoviuato. Qotd660, UTOPEL VO ELPAVIGTOLY O)L GLUYVA 1] GTAVIK OVETIBOUNTEG EVEPYELEG OTTMOG LAAN
Ko Bopm o0paon (PAEre mapdypao 4). Edv cag emnpedletl, dev Ba mpémetl va odnyeite | va
YPTOLLOTOLEITE IOV LLOLTOL

To Nexium wepréyel cakyopoln

To Nexium mepi€yetl opoatpidio caxyapoing ta oroia wepEyovv cakyopoln, n oroia gival £vag TOTOG
oaKYapov. AV 0 Y1I0TPOG O0G, GOG EVIIEPMOE OTL EYETE SucaveSin o8 OPIGUEVO CAKYOPA, ETKOIVOVIOTE
LLE TOV Y1OTPO GOG TPV TAPETE OVTO TO PAPLLOAKO.

To Nexium wepiéyer vaTpro
To pdpuaxo avtd mepiéyel Arydtepo and 1 mmol vatpiov (23 mg) avd diokio, givar TpakTikd «ehevBepo
vazpiovy.

3. &g vo wapete To Nexium

[Tévrote va maipveTe TO QAPULOKO AVTO AVGTNPAE COLPOVA LE TIG 0ONYIES TOV YLOTPOL 1) TOV
eoppoxomolol coc. Eav éxete appiforiec, pmtiote Tov Y1oTpd 1| TOV QOPULAKOTOLO GOG.

. Av TaipveTE TO PAPLOKO AVTO Y10 LEYAAO XPOVIKO J1AGTNUA, O YITPpdC oG Bo OeAnceL va Gag
napakolovdei (Wlaitepa av 10 maipveTE TEPIGGOTEPO UMb Eva YPOVO).
. Av 0 Y1atpdg G0 EYXEL GLOTNOEL VA TOIPVETE AVTO TO PAPLLOKO OTOV TO YPELELETTE, EVILEPDCTE

TOV Y1TpO Gag av AAALOVY TO GUUTTOUATO GO,

I6c0 propeite vo maipvere

o O ywatpog oag Ba Gog GVGTHGEL TOGO S1GKI0 VO TAPETE Kot Yo, TOGO dtdoTtnua. Avtd eEaptdtot
Omo TNV KOTAGTAGT GOS, TNV NAKia 560G Kot TOG0 KaAd AELTOVPYEL TO IO GOG.
o Ot cvvieT®pEVEG OOCELS HIVOVTOL TOPOKATO.

Xpnon o€ eviiAkee nMkiog 18 eTdv kol avm

IN'o ™ Bgponcia Tov 0ME006TEPVIKOD KAVGOV TOV TPOKAAEITAL GTTO TY] YUGTPOOLGOPUYIKI]

nalvopopki] véco (I'OIIN):

. Av 0 y1atpdg cag Ppet 6Tl 0 0160PaYOC Gag Exel eEAappd dtaPpwbel, N cuvicTduevn dOoN lvar Eval
yvaotpoavOektikd diokio Nexium tov 40 mg pio popd v nuépa yuo 4 gfdouddec. O yiatpog oag
umopel va cog el va Aapete Ty idia d6om Yo dAAeg 4 efOOUASES 0V O 01GOPAYOG GOG dEV EYEL

emovAwOEl.

. H ocvvietdpevn d6om PeTd TV ETOVANMGT TOV 01G0PAYOL Elval £va YOoTPOOVOEKTIKO d10Ki0
Nexium tov 20 mg pio eopd v nuépa.

. Av 0 01600ay0G cag dev £xel daPpwbei, 1 cuvieTOueVN dOGT Elval £va YOoTPOOVOEKTIKO O16KI0

Nexium tov 20 mg ka0 nuépa. Otav 1 katdotaon £xel pOUGTEL, 0 YI0TPOG GG UTOPEL VO 5aG
TEL VoL A UPAveETE TO eApUOKO GOG OTAY TO ¥PEIILEDTE, |LE LEYIOTO TO £VA YOOTPOOVOEKTIKO d10KI0
Nexium tov 20 mg kabe nuépa.

. Av €xete cofapd NraTIKd TPOPAALOTA, O YIUTPOC GOG UTOPEL VO GOG dMGEL YOUNAOTEPT dOON.

INa ™ Bgpancio TV EAk@OV TOV TPOoKaAOVVTOL 06 Loipmén pe EMkofaxtnpioto Tov Toimpod kot
YO TNV OTOTPOTI] TNG EXUVERPAVIONS TOVG:

. H ocvvietdpevn do6on eivar éva yaotpoavOektiko diokio Nexium tov 20 mg 600 popég tnv nuépa
vy 1 eBdopdda.

. O ywatpog oag Oa cog et vo, AdPete avtifloTikd 0Tmg yio Tapddery o, aptoEIKIAA VY Kot
KAopBpopvkivn.



I'e ™ Ogpameio TOV OTORAYIKOV EAKAOV TTOV TPOKAALOVVTOL 0t6 MEAD (M1 Xtepoeron)

AvTigreypoveron @appoka):

. H ocvvictopevn 86on elvar éva yaotpoavBektikd diokio Nexium tov 20 mg pio gopd tv nuépa
v 4 ¢ 8 efSopddes.

N ™y Tpéinyn TOV 6TORAYIK®OV EAKAOV av Aappfdvere MEA® (Mn Xtepogrdn] AvVTIQAEYHOVAOON
Oappoxa):
. H ocvvietdpevn do6on eivar éva yaotpoavOektiko diokio Nexium tov 20 mg pio popd TV nuép.

I ™ Bgpaneio Tov vaepPorikov 0££0g 6TO 6TORGYL TOV TPOKAAEITAL 0TO VEOTAUGIN GTO
naykpeog (Xovopopo Zollinger-Ellison):

. H ocvvietdpevn d6on eivar Nexium tov 40 mg 500 @opéc v Nuépa.

. O ywatpog cag Oa TpocupprodGeL T dOGN AVAAOYO LE TIG OVAYKES c0¢ Kot Bo amopacicel eniong
v OG0 SraoTnpa xperaletor va taipvete to eéppaxo. H péyiom d6om etvon 80 mg 600 popég
™V Nuépa.

HopateTapévn Oeponeio petd amd TNV TPOI|YI ETAVALPHOPPOYINS EAKAOV pE EvOoPArEPro Nexium:
H ocvviotdpevn d6on eivar éva diokio Nexium 40 mg pio gopd v nuépa yuo 4 fdopddec.

Xpnon o< confovg niukiog 12 TV KoL Aved

I ™ Ogpameio Tov 0TI60006TEPVIKOV KOVGOV TOL TPOKUAEITOL 0O T1) YUGTPOOLGOPUYIKN

nalvopopki véco (I'OIIN):

. Av 0 yiatpdg cag Bpet 6Tt 0 0160PaYoC Gag Exel eEAappd dtaPpwbel, N cuvicTduevn dOoN lvar Eval
yaotpoavOektikd diokio Nexium tov 40 mg pio popd v nuépa yuo 4 gfdouddec. O yiatpog oag
umopel va cog el va Aapete Ty idia d6om Yo dAAeg 4 gfOOUASES 0V O 01GOPAYOG GOG dEV EYEL

emovAwOEL.

. H ocvvietdpevn d6om LeTd TV ETOVAMGT) TOV 0160PaYOL £ival £va YooTpoovOEKTIKO d16Ki0
Nexium tov 20 mg pia eopd TV nuépa.

. Av 0 01600ay0¢ cag dev £xel daPpwbei, 1 cuvieTOuEVN dOGT Elval £va YOoTPOOVOEKTIKO O16KI0
Nexium tov 20 mg kdbe nuépa.

. Av éyxete cofopd NroTkKd TpoPAIaT, 0 YITPOS GOG UTOPEL VoL GO OMTEL YapunAdTepT SOOT).

I ™ Bgpaneio TOV EAKOV OV TPOoKEAOVVTOL 070 AoipmEn pe EAkofaktnpioro Tov Toimpod kot
Y10, T1] OLOKOTI| TNG EMAVERPAVIGTS TOVG:

. H ocvvietdpevn do6om eivar éva yaotpoavBektiko diokio Nexium twv 20 mg 600 popég tnv nuépa
v 1 gBdoudoa.

. O ywrpdc oag Bo cag et va AaPete avtiflotikd Omws Yo Tapddetypo apolikiAdivn Kot
KAapiOpopvkivn.

Afqyn Tov @appdkov

. Mnopeite va mipeTe T0 S10Ki0 GG OTOTEINTOTE LEGO GTNV MUEPT.

o Mmnopeite va AdPete Ta diokia pe TpoPr| 1 pe GO0 GTOUAYL.

o Kotamieite ta diokio oAdxAnpa pe tn fonbeia vepov. Mn poacdre 1 Opvppartifete ta diokio. Avtd

npémel va yivetor yioti ta S1okia TEPEXOLV EMKAAVUUEVE KOKKIO TOL 07010 TPOPLAAGGOLY TO
@Aappako amd To va dactaotel amd to 0&0 6to oTopdyt coc. Eivat onpavticd va pnv
KOTOGTPEPOVTOL TOL KOKKIOL.

T pémer va kAvete av £(ETE OVGKOAIN GTNV KATATOGT)
o Av éyete TpOPANUO GTO VO KaTOTELTE TO dloKia:
- TomoBetrote T 6€ £va mothpt pe pn avBpakovyo vepd. Mn ypnoponoteite dAlo vypa.
- Avoxivnote €og 6Tov Ta, diokia va dtolvBovv (To evarmpnua dev givar dtavyEg). H Aqum
TOV EVOLOPNOTOC TPETEL VA Yivel dueca 1 evtog 30 Aertav. [lavta va avokiveite 1o
EVOLDPM LA TTPLY TO TIEITE.



- INa va BePoarmBeite 6TL Mpate OAN TNV TOGOTNTA TOV QUPUAKOV, TPOGHESTE GTO TOTHPL
vepO Em¢ TN péom Kot Tieite to. Ta Kokkio TEPEYOVY TO PAPLOKO KOl OEV TPETEL VO,
poacmvtol 1 v, Opoppatifovrol.

. Av dgv pmopeite kabOA0L va KoTamieite, T0 diokio pmopel va daAvbel oe Alyo vepd Kot va
xopnynOet pe ovpryyo. Metd pumopel va oag xopnynoel péow evog coAnva ancgvbeiog 6To oTopdyL
60c (PVOyOoTPIKOG COANVAG).

Xpnon og Todd nukiog Kato tov 12 eTadv

Ta yaotpoavOektikd diokio Nexium dgv cuvieTdvTol Yo Toudid ukpotepo, and 12 etdv. [TAnpogopieg
v docoroyia o€ modd nhikiag 1 éog 11 etdv mapéyovtal oTig TANPoPopieg Tov mpoidvtog Nexium og
(QOKEAIOKOVG (€QV YPEIGLEDTE TEPUITEPM TANPOPOPIES, POTNOTE TOV YIOTPO 1) TOV PUPUOKOTOLO GOG).

HMxiopévor
Agv amoiteitol Tpocopproyn TG 600MG GTOVS NAKLOUEVOLG,.

Edv wapete peyorvtepn 606on Nexium oo TNy KOvoviky
Edv napete mepiocdtepo Nexium and ekeivo mov oag £xel GLVTOYOYPAUPHCEL O YIOTPOS GO,
EMKOIVOVNOTE AUECWG LLE TOV YIOTPO 1] TOV PAPUOKOTOLO GOG.

Edv Egyaoete va mapete To Nexium

o Edv Egydoete va mdpete o 360, va v mdpete poig to Bounbeite. Qoto6c0, av TAnclalel n dpa
Yo TNV €mOUEVT OG0T, TAPOAEIYTE TN YOUEVT dOOT).

e Mnyv mhpete dumhr| d601 (dVO SOGEIS TOVTOXPOVA) YO VO, AVOTANPDOGCETE T1 0001 TOL EEXACOTE.

Edv éyete meprocdTepEg EPOTNGELG GYETIKA LLE TN XPTIOT) AVTOV TOL PUPLAKOV, POTNGTE TOV YLOTPO 1)
TOV POPLLOKOTOLO GOG.
4. MBavés avemBOuNTES EvEpyaLeg

Onwg 6ha To pappaKa, £TGL KoL 0VTO TO PAPLAKO UTOPEL VO TPOKAAESEL AveTBOUNTES EVEPYELEG OV KOl
oev gppavifovtal e 6AoLG TOVG aVOPOTOVG.

Edav mopatnpioere kamovo, o6 Tig ak0Aov0eS coPapéc avemBOUNTES EVEPYELES, GTUNATIOTE T1)
Ayn Tov Nexium Kol ETKOILVOVIGTE IE TOV Y1UTPO 60 Apécng:

. Kitpwvo 6éppa, oxodpa obpa kot KOTwomn mov puropel va elvol copuntdpate omd TpofAnpaTe 6To
Nmap. AvTé o1 avemBounTeg evépyeleg eivat omavieg kot pumopel va ennpedoovy éo¢ 1 ota 1.000
dTopa.

o Eaevikd cuptyud, TpHEILO TOV XEIMDV, TNG YADCOAG KOl TOV AQUOD 1] TOV 6MUOTOC, e&avinuoa,
AmoBvupia 1) dvokoAiio onv Katdmoon (cofapr| aAlepykn avtidpaocn).

. AvTéG o1 avemBounteg evépyeleg sivon omavieg kot umopel va ennpedoovv £og 1 ota 1.000 dropa.

Awpvidwa Evapén coPapol eEavOUATOG 1] KOKKIVIGLO TOV OEPLOTOG e POVCKAAES 1 EEQPAOVIIGLLO
UTOpEL Vo ELPAVIGTODV aKOLO Kot PETE amd apkeTég efdopnddeg Bepaneiog. Mmopel va vdpEouvv emiong
60PapEG POVGKAAESG KOL GLLOPPAYI TOV YEMMDY, TOV LATLOV, TOV GTOUOTOC, TNG HOTNG Kol T®V
yevwnTikov opydvav. Ta deppatikd eEavOnuato propet va eEeAtyBovv oe coPapn ektetapévn PAALN
TOV 0€pUaTog (EEPAOVOIGHO TNG EMOEPUIONG KL TOV EMPAUVEINKDV PAEVVOYOV®OV) LE ATEANTIKEG Y10 TN
{on ovvéneileg. Avtd pmopei va givon moAdpoppo ephnua, covdpopo Stevens-Johnson, To&kn
EMOEPKT VEKPOALGT. AVTEG O AVETIBOUNTEG EVEPYELEG ETVaL TTOAD GTIAVIEG KO LITOPEL VO, EMNPEAGOVY
¢w¢ 1 ota 10.000 dropa.
o Extetapévo e&avOnua, vymin Oeppokpacio cdpatog Kot dtoykomuévol Aeppadéveg (cHvopouo
DRESS 1 obvdpopo vepevarcnociog oe pdpuaxa). Avtég ot avemBounteg evépyeteg ivan TOAD
omdvieg Ko pmopel va ennpedoovy éo¢ 1 ota 10.000 dropa.

Aleg avemBOunTeC evépyeleg Teplapfavouy:

Yuyvéc (umopei vo emnpedoovy uéypt 1 ota 10 droua)
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[Movoképaiog.

Emdpdoelg oto otopdyt 1 10 £viepo: didppota, GTOLOYIKOS TOVOG, SVCKOIAMOTNTA, aEPLO
(netewpiopog).

Novtia 1 éperoc.

Kolon0eig moAdmodeg 6Tov 6ToOLYO.

Oy ovyvéc (umopei va. exnpedoovy uéypt 1 oto 100 dropa)

Oidnua ota TOA, KOl GTOVG ATPAYHAOLG,.
Awropoaypévog vmvog (abmvia).
ZAAn, aictnpo popunyKédcHoTog OTMG «TGIUMLOT BEAGVIC», aicOnua vOoToC.

Thyyoc.

Enpooctopia.

AAoy€C oTIG apaTOAOYIKES EETAGELS, e TIC omoieg EAEYYXETAL TG AlTOVPYEL TO NTTap.
Agppotikd eEavonua, kvidmon Kot Kvnouog.

Kdtayua woyiov, kapmol 1 6TovouAknig 6ThAng (ov To Nexium yproLlonolEitol 68 HeyOleg
00GELG KOl Ylo LEYOAD POVIKA OLOLGTHLLOTCL).

YTraviec (uropel va emnpedoovv uéypt 1 oto 1.000 dtopa)

AatoAoyiKd TpoPARLATO OTmG LELOUEVOS OPOLOG AEVKOV OLLOCOULPI®mY 1) GLOTETOAM®Y. AVTO
umopel va TpokoAESEL aduVapio, LOAMTEG N Va KAVeEL va epeovilovtol AOUOEEL GuyvOTEPQ.
Xounid eminedo vatpiov aipatog. AVTO UTOPEL VO TPOKOAEGEL AOLVOLLIC, EUETO KO KPAUTTES.
AloOnua diéyepong, ocvyyvuong N Katadinymg.

AM\aryég Tng yevomg.

[popinparta dpacng 6mwg Oaurn dpac.

Apvido aicOnua cuptypod oty avamvon 1 dvonvolog (Bpoyydomacuog).

DLeypovi| 6TO ECMOTEPIKO TOV GTOLOTOG,.

Aolpumwén mov ovopdleton «kavtivtioon» 1 omoia givat SuvaTov vo TPOSPAALEL TO EVTEPO KoL
TPOKOAEITO QIO LWOKNTEC.

[popinuate oto NTap, CLUTEPIAAUPAVOUEVOL TOV IKTEPOV O OTOI0C UTOPEL VO, TPOKAAEGEL
KITPIVIGHLO TOVL SEPLOTOG, GKOVPA 0VPa KO KOTWOM.

Andrelo poAAMoV (aAomekia).

Agppotikd eEavinua og mepintwon éxbeong o€ NAAKO G,

[Tovor otig apBpmacelc (apOparyio) | OVl cTovg PoeS (Lvodyin).

I'evikd aicOnpa advvopiog Kot EAAELYT EVEPYELOC.

AvEnuévn gpidpmon.

IToAd ondviec (uropei va ernpedoovy puéypt 1 ota 10.000 dropa)

AAMOYEG OTO LUOSLAY PO, CUUTEPIAAUPBOVOUEVTG TNG AKOKKIOKVTTOPING (EAAELYT) AEVKODV
OLLOCPUIPIOV).

EmBetucomra.

Noa BAémelc, aioBavesal 1 va 0KOUE TPAYLOTO TOL OEV LIAPYOVVY (TaPoGHNoELS).

Yofapd NraTiKd TPOPALOTH TTOV 03NYOVV GE NAATIKY AVETAPKELD KOl PAEYUOVT TOL EYKEPALOV.
Awpvidia Evapén coPapov eEavinuatog | TPOKANGT GAVKTOUVOV 1| ATOAETIOTG TOL dEPLOTOC.
AvT0 givan SuvaTov va cuoyetiletar pe VYNAO TLPETO Kot TOVOLS GTIG apBpdcelg (TOADHOPPO
gpunpa, ocvvopopo Stevens-Johnson, TOEIKN ETOEPUIKT VEKPOALGT], OVTIOPUOT] GTO PAPLOKO UE
NOGIWVOPIALN KOl GUGTNIKG, CUUTTOUATO).

Mvikn advvapia.

Yofapd TPoPANUATA TOV VEQPDV.

Meydhrot poctoi g Gvopec.

Mn yvootéc (n cvyvoétnta dgv umopel va exktiundei ue Bdon ta dwwbéoiua dedouéva)

Av happdavete Nexium epiocotepo amd TPEIS UNVES, Elvar Thavo va TEGovy Ta enineda
payvnoiov oto aipa cog. Tao yopnAd enineda poyvnoiov pmwopodyv va Leaviciody o¢ KOT®mOon),
0KOVGIEG LVIKEG CUOTAGELG, OMOTPOCAVATOMGLOG, GTAc oL, (AN 1 avénon Tov Kopdlokon
pLOLoYv. Edv éxete omotodnmote and auTd To GLUTTMUOTO, TOPAKAAEIGHE VO EVIUEPDCETE TOV
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yiatpd coc opéows. To yopnAd enineda pLoyvnoiov pumopel emione va 001nynRcovy o€ o Peimon
TOV eMTEd®MV TOL KaAiov 1} Tov acPeotiov oto aipa. O ylatpdg Gog UTopel vo aropacicel vo
KAVETE TOKTIKEG EEETAGELS OiATOG Yo VO, TopokoAloLOel Ta emineda Tov poyvnoiov.

. dleypovi oto éviepo (ov odnyel og didppoia).

. E&avOnua, mbavov cuvodevdpevo amd Tovo oTig apfpmoels.

To Nexium pmopei 6€ mOAD GTAVIEG TEPITTOOELS VO EMNPEGGEL TOL AEVKE OLUOGEAIPLA KOl VO 001 YNOEL
G€ OVETMAPKELY TOL GVOGOTOINTIKOV GLGTNATOG. AV éxete pio Aoluwén pe cuUTTOPATO OO TVPETOHS
ue cofapd Pefopnuévn YeVIKN KATAGTAGT 1] TUPETO LUE CUUMTMOUATA TOTIKNG Aoipwéng 6mwe Tdvo oTov
aVYEVA, 6TO AULLO 1) GTO OTOWA 1| OVGKOAMEC GTIV 0VPNGT), TPETEL VO, ETIKOIVOVIGETE UE TOV YIUTPO GOG
TO GUVTOUOTEPO OLVOTOV MOTE VO OMOKAEIGTEL TO EVOEYOUEVO LEIDONG TMV AEVKDOV OLULOGOUPIY
(axoxkiokvTTapopio) pe pio cpotoroykn e&étaon. Katd v mepiodo avt givatl onpuovikd yio 6og
Vo dMGETE TANPOPOPIEG CYETIKG LLE TO PAPUAKA COG.

Avo@opa avemBopnTov evepyaELOV

Edv mapatnproete kdmoto avemBountm evépyeln, €VNUEPMGTE TOV YlOTPO 1 TOV QUPUOKOTOLO GOG.
Avto 1oyvel kot yio kaOe mbovn avemBountn evépyelo mov dev avapépetar oto POV GOUAAO 03N YLDV
xpNons. Mmopeite emiong va avaeépete avemBounteg evépyeleg amevbeiog ot DapLoKELTIKEG
Ynanpeoieg, Ymovpyeio Yvyeiog, CY-1475 Asvkwoia, Tni: +357 22608607, ®a&: + 357 22608669,
www.moh.gov.cy/phs. Méow g avagopds avemBountov evepyeldv pmopeite va Ponbnoete o
GLALOYN TTEPLOCOTEPMY TANPOPOPLDV CYETIKA [LE TNV ACPAAELN TOV TAPOVTOG PAPLAKOL.

5. IIog vo purdccete To Nexium

. To @apuako ovtd TPEMEL Vo PLAAGGETOL GE UEPT) TOV OgV TO PAETOVV Kol OgV TO POAVOLY Ta
ToudLd.

. Mn puAdooete og Beppokpacio peyarvtepn tov 30°C.

. Na pn gpnolponoteite ovtd T0 PAPHOKO LETE TNV MUEPOUNVia ANENG TOV aVOQEPETUL GTO KOVTL

Kot ot euaAn petd ) AHZEH. H nuepounvia Anéng eivor 1 tehevtaio nuépa Tov unvo Tov
OVOPEPETOL EKEL.

. DvAGocETE TO PAPUAKO OVTO GTOV OPYIKO TEPLEKTN (KLWEAN) 1| SlaTnPEiTE TN PLEAT KOAX
KAEIGUEVT Y10 VO TPOGTATEVETAL OTO TNV LYPAGia.
. Mnv metdte QApHOKO GTO VEPD TNG OMOYETEVONG 1] GTA OKLOKA amoppippata. Potiote tov

(POPUOKOTOLO GOG Y10, TO TG VO TETAEETE TO, PAPLOKO TOV OEV YPTOLUOTOIEITE Tl AVTE, TO, LETPO,
0o Bondnoovv oty Tpoctacia tov mepPdAlovtog.

6. Mepreydpeva TNG 6GVOKELUGLOG KOl LOUTEG TANPOPOPIES

T egpréyer To Nexium

o H dpaoctikn ovoia elvar | esopenpaloin. Ta yaotpoavOektikd dickio Nexium diatibevtor o dvo
TEPIEKTIKOTNTEG TTOL TTEPLEYOLV 20 mg 1 40 mg ecopenpaloing (¢ poyvnotobyog Tpridpikn).
o Ta dAAa cuotatikd glvar povooTteaTikdg 6TEPAG YAVKEPOANG 40- 55, vdpoumpomvrorkvtTapivn,

vpopueAAoln, o&eidio Tov Gdnpov (Siokia 20 mg: epuHpd-KacTOVO Kot Kitpvo, diokio 40 mg:
gpuOpod-kaotavo,) (E 172), oteaticd poyviolo, GUTOAVUEPES LEBOKPLATKOD 0£E0G aKPVALKOD
avreotépa (1:1) daomopd 30 To1g EKOTO, KPOKPLGTAAAIKY] KUTTOPIVY, GUVOETIKT Tapapivy,
moAvoBuievoyiukoin 6000, toivcopPikd 80, kpoomoPiddvn, GTEATLAOPOLLAPKO VATPLO,
caxyopolng opapidia (caryopdlin kot dpvro apafocitov), tdAknc, droéeidto tov titaviov (E
171), Kitpcdg tprobuiectépag.

Epg@avion tov Nexium kou TepLeyONEVe. TG CVOKEVOOIOG
e Ta yaotpoavOektikd diokio Nexium 20 mg givat avotytol pol ¥p®dUOTOC, Kol PEPOLY TNV EVOEIEN

A

EH g1 pio TAEVpA Kot 20 mg oty GAAT TAELPAL.
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o To yaotpoavBektikd diokio Nexium 40 mg eivai pol ypdHATOS, KOl GEPOVY TNV EVOEIEN o o1 o
mievpd kot 40 mg otnv dAAn TAgvpd.
e Ta dwokio ocag dwutiBevion o€ cuokeLOGiEC KLYELNG 6g KoVuTLd Tov TteptEyovy 20 mg, 40 mg:
Yvokevacio KoyéAng o€ Kouti tov 14 dickiwv.

Katoyog Adsrog Kvkhogopiag ko Ilapackevastiig

Karoyog Adcrog Kvkhopopiag
Xp. I'. ITomoloilov Atd
A. Ktkxig 35, 2234 Aatoud, Kdmpog

opaockevaotig

Griinenthal GmbH
Zieglerstralie 6, 52078 Aachen
leppovia

AstraZeneca AB

Giértunaviagen

152 57 Sodertilje

Youmndia

To mwapov vAlo 00NYLOV Yp1ions avaBewp1Onke Yo TeELEvTAi POpd oTIg 15/5/2025
AlLreg N YEG TANPOYOPLAOV

< >

O mAnpoopieg mov axorovBodv amgvfivovtal povo oe enayyelpatieg vyeiog:

Xopnynon LEc® PVOYOSTPIKOD GOANVO.

1. TomoBeteiote 10 d1oKi0 GTNV KATAAANAN GUPLYYA Kol YEUIGTE TNV pE Tepimov 25 ml vepd Kot

nepinov 5 ml aépa. Xe oplopéVovg COANVES, Y10 Vo atopeLYOel TO PPAEILO TOL COAVO ATO TO.

Kokkia, amatteiton n dStdAvon va yivetor og 50 ml.

Avoakiveiote apéomc TV oOptyya mepimov Yo 2 Aentd Yo va d1aAvBel To diokio.

Kpatnote tn ouptyya pe v axpn ynid xon feforwbeite 6tin dicpr dev Exel ppaéet.

[Ipocapuodcte TV cvPLyYo 6TOV COAVA EVD dlaTNpeite TNV Tporyobuevn Béon e.

Avoxiveiote TNV cOpryyo Kot torodeteiote TV e TV GKPN TPOC T KAT®. Atelevbephvete

apécwng 5-10 ml péoa otov cOANVA. AvamodoyvupicTe TNV cOpLyyo LETA TNV £VECT KOl

avakveloTe (1 oOpLyyo TPEMEL VO KPATEITAL [UE TNV AKp1N WNAG Yo va omoeevyDel To ppa&io g

aKpNG).

6. IMupiote v cVpLyya pe TV AKpn TPOG Ta KAT® Kot amelevdepdvete aAia 5-10 ml péca otov
coAnva. Emavaidfete tnv Sadkacio vt pHéypt vo adeIdoeL 1 cOpLyyo.

7. I'epiote v oOpryya pe 25 ml vepo kot 5 ml aépa kot exavorapete Ty dodikacio amd to Prno 5
av amotteital yuo vo kafapicete To VTOAEIUOTO TOV EUEIVOY GTNV GUPLYYO. TE OPLGUEVOVG
cwAnveg yperdtovtar 50 ml vepo.
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	Φύλλο οδηγιών χρήσης: Πληροφορίες για τον ασθενή
	Τι περιέχει το παρόν φύλλο οδηγιών:
	 Στομαχικά έλκη που προκαλούνται από φάρμακα που ονομάζονται ΜΣΑΦ (Μη Στεροειδή Αντιφλεγμονώδη Φάρμακα). Το Nexium μπορεί επίσης να χρησιμοποιηθεί για να μην δημιουργηθούν στομαχικά έλκη εάν λαμβάνετε ΜΣΑΦ.
	 Πάρα πολύ οξύ στο στομάχι που προκαλείται από μία νεοπλασία στο πάγκρεας (Σύνδρομο Zollinger-Ellison).

	Μην πάρετε το Nexium:
	Η λήψη ενός αναστολέα της αντλίας πρωτονίων όπως το Nexium, ειδικά για περίοδο άνω του ενός έτους, μπορεί να αυξήσει ελαφρώς τον κίνδυνο κατάγματος ισχίου, καρπού και σπονδυλικής στήλης. Ενημερώστε τον γιατρό σας αν έχετε οστεοπόρωση ή εάν παίρνετε κο...
	Εάν εμφανίσετε δερματικό εξάνθημα, ιδίως σε σημεία του δέρματος που εκτίθενται στον ήλιο, ενημερώστε τον γιατρό σας το συντομότερο δυνατόν, καθώς ενδέχεται να πρέπει να διακόψετε τη θεραπεία με Nexium. Θυμηθείτε να αναφέρετε επίσης οποιαδήποτε άλλη πα...
	Σοβαρές δερματικές αντιδράσεις, συμπεριλαμβανομένων του συνδρόμου Stevens-Johnson, της τοξικής επιδερμικής νεκρόλυσης, της αντίδρασης σε φάρμακο με ηωσινοφιλία και συστηματικά συμπτώματα, έχουν αναφερθεί σε σχέση με τη θεραπεία με Nexium. Σταματήστε ν...
	Παιδιά μικρότερα των 12 ετών
	Πληροφορίες για τη δοσολογία σε παιδιά ηλικίας 1 έως 11 ετών παρέχονται στις συνταγογραφικές πληροφορίες του προϊόντος Nexium σε φακελίσκο (ρωτήστε τον γιατρό σας ή τον φαρμακοποιό σας εάν χρειάζεστε περισσότερες πληροφορίες).

	Κύηση, θηλασμός και γονιμότητα
	Οδήγηση και χειρισμός μηχανημάτων
	Το Nexium περιέχει σακχαρόζη
	Πόσο μπορείτε να παίρνετε

	Για τη θεραπεία του οπισθοστερνικού καύσου που προκαλείται από τη γαστροοισοφαγική παλινδρομική νόσο (ΓΟΠΝ):
	Για τη θεραπεία των ελκών που προκαλούνται από λοίμωξη με Ελικοβακτηρίδιο του πυλωρού και για την αποτροπή της επανεμφάνισής τους:
	Για τη θεραπεία των στομαχικών ελκών που προκαλούνται από ΜΣΑΦ (Μη Στεροειδή Αντιφλεγμονώδη Φάρμακα):
	Για την πρόληψη των στομαχικών ελκών αν λαμβάνετε ΜΣΑΦ (Μη Στεροειδή Αντιφλεγμονώδη Φάρμακα):
	Για τη θεραπεία του υπερβολικού οξέος στο στομάχι που προκαλείται από νεοπλασία στο πάγκρεας (Σύνδρομο Zollinger-Ellison):

	Για τη θεραπεία του οπισθοστερνικού καύσου που προκαλείται από τη γαστροοισοφαγική παλινδρομική νόσο (ΓΟΠΝ):
	Για τη θεραπεία των ελκών που προκαλούνται από λοίμωξη με Ελικοβακτηρίδιο του πυλωρού και για τη διακοπή της επανεμφάνισής τους:
	Τι πρέπει να κάνετε αν έχετε δυσκολία στην κατάποση

	Χρήση σε παιδιά ηλικίας κάτω των 12 ετών
	Τα γαστροανθεκτικά δισκία Nexium δεν συνιστώνται για παιδιά μικρότερα από 12 ετών. Πληροφορίες για δοσολογία σε παιδιά ηλικίας 1 έως 11 ετών παρέχονται στις πληροφορίες του προϊόντος Nexium σε φακελίσκους (εάν χρειάζεστε περαιτέρω πληροφορίες, ρωτήστε...
	Ηλικιωμένοι
	Δεν απαιτείται προσαρμογή της δόσης στους ηλικιωμένους.
	Εάν ξεχάσετε να πάρετε το Nexium
	Κάτοχος Άδειας Κυκλοφορίας
	Παρασκευαστής

	Το παρόν φύλλο οδηγιών χρήσης αναθεωρήθηκε για τελευταία φορά στις 15/5/2025
	Άλλες πηγές πληροφοριών
	Χορήγηση μέσω ρινογαστρικού σωλήνα


